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MENU

PULGUITA DE POLLO | 2.90
Pol lo asado, jamón cruj iente,  queso y mayonesa miso

jamón queso de cabra |  2.90
pan de cr istal ,  jamón ibérico,  queso de cabra, rúcula,  salsa
de tomate

croissant ibérico |  3.60
croissant de hojaldre cruj iente con jamón ibérico,  queso

croissant vegetal| 3.50
pechuga de pavo braseado, queso, tomate natural ,  lechuga

bagel pulled pork | 4.50
bagel ,  cerdo deshi lachado a baja temperatura con
barbacoa, AOVE, cebol la morada, rúcula

bagel salmón |  4.90
bagel ,  salmón, queso crema, tomates secos en AOVE, rúcula

rabas| 2.60
rabas con al iol i  de pimentón

Focaccia de burrata | 5.60
focaccia con mortadel la i tal iana, burrata y salsa de pesto

S A L A D O S  T E R M I N A D O S  A L  M O M E N T O

veggie| 2.60
pan integral ,  berenjena, calabacín tomate y pesto de
tomates secos

Empanadilla Argentina| 2.60

T O R T I L L A S
PORCIÓN | ENTERA

tortilla de patata y trufa    €2.80    | 22

tortilla rellena     €2.50    | 20

tortilla de patata sin cebolla     €2.20    | 19

tortilla de patata con cebolla    €2.60    | 20

Tortilla con chosco de tineo    €2.80    | 22



MENU
açai bowl  |  9.50
Base de açai orgánico del
Amazonas + bebida vegetal +
plátano + arándanos + toppings

S U P E R F O O D  B O W L S

S M O O T H I E S  
fresa y plátano| 6.00

piña, naranja y mango|  6.00

remolacha, manzana y limón| 6.00

smoothie detox| 6.00

piña, naranja y mango|  6.00

remolacha, manzana y limón| 6.00

Espinaca baby, manzana y piña

    *Sujeto a disponibi l idad y temporada
**Hazlo cóctel añadiéndole alcohol +€1.50



MENU

T O S T A S

ibérica|  4.50
Tomate, AOVE, sal y jamón ibérico

aguacate, salmón y poché| 8.90
Requexón, salmón ahumado, aguacate y

huevo poché

mantequilla y mermelada| 2.50

aceite y sal |  2.50

tomate y aceite |  3.20

CREMA DE CACAHUETE Y frutas|  4.00

Mantequi l la Lorenzana y mermelada de fresa

Pan de masa madre, crema de cacahuete,
frutas variadas y sirope de agave

T A R T A S

CARROT CAKE | 5.00

RED VELVET|  5.00

CHEESECAKE de kinder |  5.00
Nuestra tarta de queso artesanal ,  con quesos
asturianos y cobertura de crema de kinder

TARTA de lotus | 6.00

TARTA de pistacho | 6.00

aguacate, salmón | 6.00
Queso crema, salmón ahumado y  aguacate

TARTA de lima | 6.00



MENU grandcookie | 4.50
Rel lena de Nutel la (opción sin gluten)

Rel lena de crema de Kinder

N U E S T R A S  E S P E C I A L I D A D E S

lonuts  |  4.50
SIN AZÚCAR, SIN GLÚTEN 
Rel lenos de mouse de queso o crema de
cacahuete

BANANA BREAD|  2.80
SIN AZÚCAR, SIN GLÚTEN, SIN
FRUTOS SECOS Y SIN HUEVO
Pan de plátano perfecto para intolerantes

S P E C I A L  L A T T E S

cúrcuma latte |  3.00

pink latte |  3.00

MATCHA latte |  3.00

ice fresa matcha |  3.90

ice mango matcha |  3.90

chai latte |  3.00



B E B I D A S  C A L I E N T E S

MENU

B E B I D A S  F R Í A S
iced tea|  3.10
MANGO, FRAMBUESA, TÉ VERDE, FLOR DE SAUCO, CHAI

kombucha |  3.90 // 4.10
L IMÓN Y JENGIBRE ,  FRUTOS ROJOS, KOMBUJITO

tinto de verano |  3.00

matcha naranja “vitazen”|  3.90
ZUMO DE NARANJA CON TÉ VERDE MATCHA

zumo de naranja natural |  2.10 S      |   4.30 l

mimosa |  3.50

capuccino chai|  2.40

ristretto |  1.60

macchiato |  1.60

Cappuccino | 2.30

café con leche|  1.90

latte| 2.10

americano |  1.70

latte avellana | 2.50

mokaccino | 2.80

Té verde, Té rojo Pu-erh,  Té blanco, Rooibos Relax,  Té
digestivo,  Frutos del Bosque, Manzani l la ,  Té Oolong azul ,
Engl ish Breakfast ,  Menta, Love Rooibos, L inden Flowers (t i la). 

peanut butter coffee | 3.90

Café bombón | 3.00

Espresso | 1.60

INFUSIONES| 1.90

kefir de frutas |  3.90 // 4.10



MENU

MODIFICAR VINOS

RUEDA, GODELLO, ALBARIÑO

RIBERA Y RIOJA

ROSADO

V I N O S

C E R V E Z A S

alhambra reserva 1925| 3.00

Alhambra 00 tostada| 3.00

cerveza sin alcohol|  2.90

radler con limón alhambra| 2.90

Alhambra reserva roja 

Alhambra lager singulaR

BARRIL                        

BOTELLÍN 

CORTO CAÑA CAÑÓN
1.70           2.80          3.50

1.70           2.80          3.50

cerveza SIN GLUTEN |  3.00

rioja| 2.80
RIOJA D.O CRIANZA 14%

RIBERA| 2.70
RIBERA DEL DUERO D.O  14%

TINTOS

godello viña abad  |   2.70
D.O VALDEORRAS 13 ,5% 

Verdejo boyante | 2.70
D.O RUEDA 13%

moscato | 3.00
MOSCATO D’ASTI D.O 5,5%

rosado| 2.70
LEÓN D.O PRIETO PICUDO  13%

verdejo ecológico | 2.70

RUEDA D.O  13%

albariño | 2.70
RIAS BAIXAS D.O  12.5%

BLANCOS

cava| 3.20

Cerveza “la prestosa” | 3.80
sin gluten


	MENU
	SALADOS TERMINADOS AL MOMENTO
	PULGUITA DE POLLO | 2.90
	jamón queso de cabra |  2.90



	MENU
	croissant ibérico |  3.60
	croissant vegetal| 3.50
	bagel pulled pork | 4.50
	bagel salmón |  4.90
	rabas| 2.60
	Focaccia de burrata | 5.60
	veggie| 2.60
	Empanadilla Argentina| 2.60
	TORTILLAS
	tortilla de patata con cebolla
	PORCIÓN | ENTERA

	  €2.60    | 20
	tortilla de patata sin cebolla
	  €2.20    | 19
	tortilla de patata y trufa
	  €2.80    | 22
	Tortilla con chosco de tineo
	  €2.80    | 22
	tortilla rellena
	  €2.50    | 20


	MENU
	SUPERFOOD BOWLS
	açai bowl  |  9.50

	SMOOTHIES
	fresa y plátano| 6.00
	piña, naranja y mango|  6.00
	remolacha, manzana y limón| 6.00
	smoothie detox| 6.00
	Espinaca baby, manzana y piña

	piña, naranja y mango|  6.00
	remolacha, manzana y limón| 6.00
	*Sujeto a disponibilidad y temporada
	**Hazlo cóctel añadiéndole alcohol +€1.50


	TOSTAS
	mantequilla y mermelada| 2.50


	MENU
	aceite y sal |  2.50
	tomate y aceite |  3.20
	CREMA DE CACAHUETE Y frutas|  4.00
	ibérica|  4.50
	aguacate, salmón | 6.00
	aguacate, salmón y poché| 8.90
	TARTAS
	TARTA de lotus | 6.00
	CARROT CAKE | 5.00
	RED VELVET|  5.00
	TARTA de pistacho | 6.00
	TARTA de lima | 6.00


	NUESTRAS ESPECIALIDADES
	grandcookie | 4.50
	lonuts  |  4.50
	SIN AZÚCAR, SIN GLÚTEN

	BANANA BREAD|  2.80
	SIN AZÚCAR, SIN GLÚTEN, SIN FRUTOS SECOS Y SIN HUEVO



	MENU
	SPECIAL LATTES
	chai latte |  3.00
	cúrcuma latte |  3.00
	pink latte |  3.00
	MATCHA latte |  3.00
	ice fresa matcha |  3.90
	ice mango matcha |  3.90

	BEBIDAS CALIENTES
	Espresso | 1.60
	ristretto |  1.60
	macchiato |  1.60
	café con leche|  1.90
	Cappuccino | 2.30
	americano |  1.70
	latte| 2.10
	capuccino chai|  2.40
	latte avellana | 2.50
	mokaccino | 2.80


	MENU
	Café bombón | 3.00
	peanut butter coffee | 3.90
	INFUSIONES| 1.90
	BEBIDAS FRÍAS
	iced tea|  3.10
	MANGO, FRAMBUESA, TÉ VERDE, FLOR DE SAUCO, CHAI

	kombucha |  3.90 // 4.10
	LIMÓN Y JENGIBRE , FRUTOS ROJOS, KOMBUJITO

	kefir de frutas |  3.90 // 4.10
	tinto de verano |  3.00
	matcha naranja “vitazen”|  3.90
	ZUMO DE NARANJA CON TÉ VERDE MATCHA

	zumo de naranja natural |  2.10 S      |   4.30 l
	mimosa |  3.50

	CERVEZAS
	BOTELLÍN
	alhambra reserva 1925| 3.00
	Alhambra 00 tostada| 3.00



	MENU
	radler con limón alhambra| 2.90
	cerveza sin alcohol|  2.90
	cerveza SIN GLUTEN |  3.00
	Cerveza “la prestosa” | 3.80
	BARRIL
	1.70           2.80          3.50
	Alhambra reserva roja
	Alhambra lager singulaR
	1.70           2.80          3.50


	VINOS
	BLANCOS
	godello viña abad  |   2.70
	Verdejo boyante | 2.70
	verdejo ecológico | 2.70
	moscato | 3.00
	albariño | 2.70
	rosado| 2.70
	cava| 3.20

	MODIFICAR VINOS
	RUEDA, GODELLO, ALBARIÑO
	RIBERA Y RIOJA
	ROSADO
	TINTOS
	rioja| 2.80


	RIBERA| 2.70



